20. Wildeshauser Nikolauslauf am 04.12.2011
Ergebnisliste 12,5 km Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 1 Broring, Christian 76 Blau Weil3 Lohne M35 1 44:46
2 2 Trudrung, Waldemar 89 SG akquinet Lemwerder MH 1 46:08
3 3 Eichinger, Christian 89 SG akquinet Lemwerder MH 2 47:18
4 4 Liesse, Peter 75 Waldschleicher Lohne M35 2 47:36
5 5 Menkens, Udo 69 TSV GroRRenkneten M40 1 48:52
6 6 Bobrink, Wilfried 59 SV Barver M50 1 49:37
7 7 Ochsenfahrt, Manfred 61 TvDinklage M50 2 4944
8 8 Brunkhorst, Jérg 69 SG akquinet Lemwerder M40 2 49:48
9 9 Temming, Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug M45 1 49:59

10 10 Meinert, Detlef 69 Bassum M40 3 50:47
11 11 Siemer, Jens 76 FSG Hagstedt M35 3 51.08
12 12 Schmidt, Hans-Jiurgen 59 Team Laufrausch e.V. M50 3 51:26
13 13 Schmidt, Walter 58 TuS Bersenbriick M50 4 5141
14 14 Luesse, Michael 74 LT Waldschleicher Lohne M35 4  52:03
15 15 Kullmann, Lars 87 1. TCO "Die Baren" MH 3 5216
16 16 Schwoll, Marcus 73 Triathlon AG / RS Wildeshauservi35 5 5225
17 17 Niemdller, Edgar 69 TuS Ofen M40 4 53:24
18 18 Hinrichs, Frank 61 1. TCO\"Die Baren\" M50 5 53:47
19 19 Oestmann, Robert 67 Lauftreff Ganderkesee M40 5 5357
20 20 Donau, Lorenz 66 TUS Eversten M45 2 54:08
21 21 Baron, Wladislav 92 SG akquinet Lemwerder MJA 1 54:25
22 1 Garben, Andrea 81 LT TuS Petersfehn W30 1 54:28
23 22 Jaspers, Soren 81 1. TCO\"Die Béaren\" M30 1 54:35
24 23 Richard, Rembert 65 VfL Loningen M45 3 54:59
25 24 Schnitker, Sven Eric 70 TSG Hatten-Sandkrug M40 6 5501
26 25 Hocke, Wilfried 64 TSV Asendorf M45 4 55:02
27 26 Fellendorf, Heiko 66 SG akquinet Lemwerder M45 5 5503
28 27 Rohmann, Wolfgang 65 Wildeshauser Lauftreff M45 6 55:09
29 28 Einemann, Gerold 63 Lauftreff Ganderkesee M45 7 55:14
30 29 Kaolhoff, Georg 62 Visbek M45 8 55:19
31 2 Deters, Ute 67 TUS Eversten W40 1 55:23
32 30 Schafer, Mathias 64 BV Garrel M45 9 5527
33 3 Hohnholz, Jessica 77 Bremen W30 2 55:33
34 31 Schonherr, Ulf 80 Run ne vas Plus M30 2 5554
35 32 Koster, Udo 60 Lauftreff TV Neustadt M50 6 56:01
36 33 Krone, Ludger 61 TuS Eversten M50 7 56:03
37 34 Boseler, Jurgen 60 TuS Ofen M50 8 56:06
38 35 Apostel, Victor 84 Lauftreff Ganderkesee MH 4 56:11
39 36 Respondek, Oliver 71 Lauftreff Ganderkesee M40 7 56:15
40 37 Splittgerber, Thomas 61 Moslesfehn M50 9 56:23
41 38 Ebers, Sven 87 Wildeshauser Lauftreff MH 5 56:26
42 39 Geiger, Steffen 65 Lauffreunde Sandhatten M45 10 56:35
43 40 Witt, Matthias 64 TSG Hatten-Sandkrug M45 11 56:44
44 41 Rietkotter, Fritz 66 Wildeshauser Lauftreff M45 12 56:54
45 42 Ruge, Udo 55 LG Bremen Nord M55 1 57:09
46 43 Bauser, Rudiger 73  www.laufendfit.eu M35 6 57:17
a7 44  Stramann, Matthias 67 Sage M40 8 5725
48 45 Schwarz, Alfred 61 Wildeshauser Lauftreff M50 10 57:26
49 46 Kasting, Hauke 64 Bremen M45 13 57:30
50 47 Lorek, Helmut 64 Oldenburg M45 14  57:35
51 48 Boles, Dietrich 63 TuS Ofen M45 15 57:36
52 49 Rings, Peter 50 SV Moslesfehn M60 1 5740
53 50 Boning, Ralf 66 Die Huntewachteln M45 16 57:44
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54 4 Broring, Gisela 55 Vechta W55 1 57:59
55 51 Eylers, Bernd 66 Wildeshauser Lauftreff M45 17  58:00
56 5 Praeger, Antje 67 1. TCO "Die Baren" W40 2 58:.03
57 52 Bo6ckmann, Reinhold 53 ESV Tri-Team M55 2 58:.08
58 53 Heller, Andreas 65 LAV Bokel M45 18 58:13
59 54 Krebs, Ralf 58 Lauftreff Ganderkesee M50 11 58:16
60 55 Lindenthal, Wolfgang 57 Lauftreff Ganderkesee M50 12 58:17
61 56 Wulf, Carsten 73 Wildeshauser Lauftreff M35 7 58:28
62 57 Finkenzeller, Martin 59 Wildeshausen M50 13 58:39
63 6 Brems, Ariane 81 Wildeshauser Lauftreff W30 3 5842
64 7 Rohner, Judith 63 TuS Ofen w45 1 58:50
65 58 Abhlers, Karsten 69 Wildeshauser Lauftreff M40 9 59:27
66 59 Bartsch, Frank 72 Schwarz-Weil3 Oldenburg M35 8 59:39
67 60 Lietz, Ralf 61 Wildeshauser Lauftreff M50 14 59:47
68 61 Othersen, Joachim 58 Heiligenrode M50 15 59:50
69 62 Baalmann, Andreas 65 Fun & Run wildeshausen M45 19 59:53
70 63 Denker, Ulf 62 laufendfit, Wardenburg M45 20 59:58
71 8 Ellinghusen, Ute 72 Lauftreff Ganderkesee W35 1 1:00:23
72 64 Wetjen, Holger 63 SG akquinet Lemwerder M45 21  1:00:36
73 65 Langfermann, Christian 80 Triathlon AG / RS WildeshauserM30 3 1.00:41
74 66 Welz, Eckhard 64 GSV-Oldenburg M45 22  1:00:47
75 67 Hermes, Ludger 60 Lauftreff Visbek M50 16 1.01:21
76 9 Eichinger, Anke 63 SG akquinet Lemwerder W45 2 1.01:23
77 68 Gronow, Thilo 69 Team Herbart M40 10 1.01:27
78 69 Seeber, Benjamin 77 Oldenburg M30 4 1:01:30
79 70 Fragge, Jorg 74  Ellenstedt M35 9 1.01:42
80 71 Tholking, Michael 83 Team Schraubbéaren Visbek  MH 6 1.01:47
81 10 Bdttcher, Paula 94 TSV GroRRenkneten wJB 1 1.02:.07
82 11 Stramann, Monika 65 Sage w45 3 1.0241
83 72 Hinners-Tobréagel, Stefan 63 LT Waldschleicher Lohne M45 23  1:02:52
84 73 Dobrzinsky, Manfred 54 LT TuS Petersfehn M55 3 1:.03:00
85 74 Ludwig, Reinhard 50 TUS Wahnbek M60 2 1.03.01
86 12 rost-brasholz, gabriele 46 Ig-breme4n nord W65 1 1:03:04
87 75 Meyer, Heiko 68 TV Falkenburg M40 11 1:03:13
88 76  Schilberg, Woldemar 75 Rien ne va plus M35 10 1:03:18
89 13 Fangmann, Elke 62 LT Waldschleicher Lohne W45 4  1:03:59
90 77 Hemme, Glunter 61 Ahlhorner SV M50 17  1:04:01
91 14 Minster, Ulrike 57 Lauftreff Ganderkesee W50 1 1:04:10
92 78 Rohnstock, Rainer 52 BW Langforden M55 4  1:04:17
93 79 Schmidt, Friedhelm 59 Schwarz-Weil3 Oldenburg M50 18  1.04:49
94 80 Ralle, Dirk 66 SG akquinet Lemwerder M45 24  1.04:56
95 15 Nienaber, Cristina 71 Lauftreff Ganderkesee W40 3 1:.05:02
96 81 Bruns, Tobias 71 Wildeshauser Lauftreff M40 12 1.05:05
97 16 Damaschke-Wohnig, Irmga#® LG Bremen Nord W60 1 1.05:23
98 82 Sievers, Werner 49 Cewe-Color-Oldenburg M60 3 1.05:31
99 83 Schlausch, Manfred 69 Colnrade M40 13 1.05:33
100 84 Mdunster, Helmut 56 Lauftreff Ganderkesee M55 5 1:.06:07
101 85 Honemann, Jirgen 46 LG Kreis Verden M65 1 1:06:12
102 86 Bamberger, Michael 52 Schwarz-Weil3 Oldenburg M55 6 1:.06:17
103 87 Bohlen, Heinrich 47  Schortens M60 4  1:06:25
104 17 Schalow, Elke 59 Lauftreff Ganderkesee W50 2 1:06:27
105 88 Rischke, Reinhard 48 Lauftreff Ganderkesee M60 5 1:06:29
106 89 Grave, Horst-Detlef 61 Aschenstedt M50 19 1:06:36
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107 18 Kern, Martina 64 Wildeshausen W45 5 1:06:39
108 19 Nordmann, Kerstin 70 Wildeshausen w40 4  1:.06:44
109 90 Hoppe, Thomas 67 Wildeshausen M40 14  1.06:51
110 91 Hermes, Ingo 73  Visbek M35 11 1.06:59
111 92 Lanfermann, Manfred 57 Schwarz-Weil3 Oldenburg M50 20 1:.07:02
112 93 Wehkamp, Manfred 51 TSG Hatten-Sandkrug M60 6 1.07:08
113 20 Fehlberg, Jutta 45 SV Werder Bremen W65 2 1.07:14
114 21 Zinnhardt, Manuela 66 Lauftreff Ganderkesee W45 6 1.07:19
115 22 Musarra, Karin 56 Lauftreff Ganderkesee W55 2 1.07:20
116 23 Klein, Marietta 57 Lauftreff Ganderkesee W50 3 1.07:21
117 94  Wulf, Franz 49 M60 7 1:07:22
118 95 Jex, Uwe 64 Lauftreff Visbek M45 25 1:.07:23
119 96 Punke, Rainer 53 LT Oldenburg Sid M55 7 1:.07:28
120 97 Mohrmann, Wolfgang 57 CeWe-Color-Oldenburg M50 21  1:07:31
121 98 Piontek, Ulrich 67 Bremen M40 15 1:07:46
122 99 Schnakenberg, Jorg 70 Bremen M40 16  1:07:54
123 100 Wehmeyer, Uwe 54  Airborne-fit M55 8 1:08:14
124 101 Lienland, Franz-josef 47 Oldenburg M60 8 1:08:14
125 102 Nolte, Michael 66 Tauchverein Beluga Oldenburg M45 26  1:.08:15
126 103 Mdller, Michael 69 Wildeshausen M40 17  1:08:59
127 24 Scheele, Birgit 66 Fun & Run Wildeshausen W45 7  1:09:05
128 25 Dietel, Mona 90 SG akquinet Lemwerder WH 1 1.09:19
129 104 Eisenhauer, Jorg 64 SG akquinet Lemwerder M45 27  1:09:19
130 26 Schenk, Sabine 69 Schwarz-Weil3 Oldenburg W40 5 1:09:20
131 105 Jager, Dirk Peter 46 LGKV Verden M65 2 1.09:24
132 106 Bruncken, Oliver 96 Oldenburg MS 1 1.09:28
133 107 Wahl, Holger 65 hansa 05 ahlhorn M45 28  1:09:32
134 108 Lippitz, Clemens 72 Delmenhorst M35 12 1.09:38
135 27 Wiubbeler, Thekla 70 Dulnsen w40 6 1:10:07
136 109 Gillerke, Andreas 70 FF Falkenburg and Friends M40 18 1:10:16
137 110 Schulenberg, Olaf 70 FF Falkenburg and Friends M40 19 1:10:17
138 111 Catalucci, Gino 53 StTV Berne M55 9 1:10:29
139 112 Thater, Ralf 60 SVE Wildenloh M50 22 1:10:31
140 113 Schwobe, Peter 62 SF Wausting M45 29 1:10:43
141 28 Kraudelt, Andrea 72 Hundsmuhlen W35 2 1:10:48
142 114 Meyer, Florian 91 Dunsen MH 7 1:10:53
143 115 Wieting, Jens 63 Huntewachteln M45 30 1:10:56
144 116 Vosteen, Gerd 66 Die Huntewachteln M45 31  1:10:57
145 117 Schierhold, Hajo 68 Die Huntewachteln M40 20 1:10:59
146 118 Kern, Herbert 53 Tuwas Wildeshausen M55 10 1:11:09
147 119 Scheele, Jannik 95 Fun & Run Wildeshausen MJB 1 1:11:16
148 120 Buse, Hans-Jorgen 53 HSG Swanewede-Neuenkirchervi55 11 1:11:46
149 121 Finkenzeller, Walter 53 wildeshausen M55 12 1:11:58
150 29 Schulte, Elke 66 Oldenburg W45 8 1:12:06
151 30 Rahn, Yvette 71 Wildeshauser Lauftreff W40 7 1:.12:09
152 122 Heinzel, Thorsten 71 Delmenhorst M40 21  1:12:10
153 31 Rupprecht, Petra 65 Wildeshauser Lauftreff W45 9 1:12:11
154 32 Kalkbrenner, Juliane 42 Lauftreff Ganderkesee W65 3 11231
155 123 PeterRen, Carsten 69 Wildeshausen M40 22 1:12:40
156 33 Weiss, Martina 63 Oldenburg w45 10 1:12:43
157 34 Noetzel, Karin 66 FLIB Bremen e.V. W45 11 1:12:59
158 35 von Déllen, Nicole 76 Harpstedt W35 3  1:13:09
159 124 Deeke, Martin 75 TEAM AUTSCHN M35 13  1:13:30
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160 36 Schmidt, Sabine 63 Lauftreff Ganderkesee W45 12 1:14:00
161 37 Peters, Nicole 73 Delmenhorst W35 4  1:14:18
162 38 Stoll, Petra 63 Lauftreff Ganderkesee W45 13  1:14:53
163 125 Heydenbluth, Horst 39 ADFC OG Schortens M70 1 1.14:57
164 126 v. Pape, Bodo 40 Team Herbart M70 2 1:15.02
165 127 Dahms, Hans-Hermann 51  Ahlhorner SV M60 9 1:15:10
166 39 Schwobe, Barbara 61 SF Waisting W50 4  1:15:17
167 128 Risse, Hans 51 Wildeshausen M60 10 1:15:20
168 129 Rehme, Hans-Jirgen 46 Bad Zwischenahn M65 3 1:15:40
169 130 Leptien, Meik 74 Delmenhorst M35 14  1:16:00
170 131 Pohl, Ginter 58 SVE Wiefelstede M50 23 1:16:10
171 40 Hinrichs, Britta 67 1.TCO Die Baren W40 8 1:16:22
172 41 Wessels, Elke 75 Team Erdinger W35 5 1:16:23
173 42 Meyer, Barbel 48 S.V.Friedrichsfehn W60 2 1:17:.02
174 132 Kick, Heinz 55 TSV Bremervorde M55 13 1:17:12
175 133 Dietel, JOrg 55 SG akquinet Lemwerder M55 14  1:18:24
176 134 Witte, Glnter 34 1.TCO "Die Baren" M75 1 1:19:58
177 135 Kaul3, Gernot 47 LT Ganderkesee M60 11 1:20:30
178 136 Nolte, Werner 51 Lauftreff Ganderkesee M60 12 1:21:02
179 137 Pelzer, Patrick 66 BTB Oldenburg M45 32 1:21:17
180 43 Weydandt, Ursula 48 FLIB Bremen e.V. W60 3 1:22:03
181 44  Winkler, Frauke 58 Wildeshauser Lauftreff W50 5 1:22:08
182 45 Schwarz, Karin 58 Wildeshauser Lauftreff W50 6 1:22:13
183 138 Kussner, Werner 49 Lauftreff Ganderkesee M60 13 1:23:43
184 46 Sinn, Marion 67 Hoykenkamp/Ganderkesee W40 9 1:24:51
185 139 Zech, Arno 35 TuS Eversten M75 2 1:30:05
186 47 Neubauer, Elke 63 Wildeshauser Lauftreff W45 14  1:31:43
187 48 Weise, Cheryl 48 Wildeshauser Lauftreff W60 4 1:31:44
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